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----- ---------------------- -- -------------------- --------
      JMP, KIDS FIRST 1 KM                                   
    1 Christopher Lam        04 Almere                   6:31
    2 Steffano van Brummen   03 Almere                   6:53
    3 Jon Lacroix            03 Almere                   6:59
    4 Micha Groen            03 Almere                   7:01
    5 Timo Noteboom          03 Almere                   7:11
    6 Vincent de Boer        03 Almere                   7:43
    7 Bjorne van Nieuwkerk   03 Almere                   7:49
                                                             
      MMP, KIDS FIRST 1 KM                                   
    1 Tamar Veltman          03 Almere                   6:41
    2 Sarah van Tuijl        03 Almere                   7:06
    3 Cassandra Riebeek      03 Almere                   7:12
    4 Loïs Donkers           04 Almere                   8:24
    5 Merel Veltman          05 Almere                   8:34
    6 Julia van Wegen        04 Almere                   9:20
    7 Marith Scherpenberg    05 Almere                  12:02
                                                             
      JPC, KIDS FIRST 1 KM                                   
    1 Joost Friderichs       02 Almere                   6:14
    2 Bart Klaver            02 Almere                   6:34
    3 Thom Uittenbosch       02 Almere                   6:36
    4 Teun Hamel             02 Almere                   6:57
    5 Rens Friderichs        02 Almere                   7:22
    6 Bastiaan Lieberom      02 Almere                   8:09
                                                             
      MPC, KIDS FIRST 1 KM                                   
    1 Mette Lacroix          02 Almere                   6:55
    2 Verena Rodenburgh      02 Almere                   7:03
                                                             
      JPB, KIDS FIRST 2 KM                                   
    1 Lennart Greven         01 Almere                  13:21
    2 Thijn van Wegen        01 Almere                  13:31
    3 Job Kelder             01 Almere                  14:02
    4 Wouter Scherpenberg    01 Almere                  14:30
    5 Siebren Telkamp        01 Almere                  15:01
    6 Yannick Noteboom       01 Almere                  15:08
    7 Jim Mellaard           01 Almere                  15:48
    8 Rowan Frederiks        02 Almere                  16:25
                                                             
      MPB, KIDS FIRST 2 KM                                   
    1 Lara Mettau            01 Almere                  13:06
    2 Romy Donkers           01 Almere                  14:05
    3 Gabriela Riebeek       01 Almere                  14:35
    4 Roosmarijn Niesing     01 Almere                  15:22
    5 Anna Sophia Padberg    01 Ermelo                  15:24
    6 Nienke Vermeulen       01 Almere                  15:26
    7 Fieke van Dijk         01 Almere                  16:34
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      JPA1, KIDS FIRST 2 KM                                  
    1 Tom Klaver             00 Almere                  12:57
    2 Joris van den Einden   00 Almere                  13:36
    3 Joep de Wit            00 Almere                  14:26
    4 Mark Bennis            00 Almere                  14:33
                                                             
      MPA1, KIDS FIRST 2 KM                                  
    1 Anouk van Woudenberg   00 Almere                  13:24
    2 Nynke van den Heuvel   00 Almere                  16:21
    3 Caitlynn van Lith      00 Almere                  18:45
                                                             
      JPA2, KIDS FIRST 2 KM                                  
    1 David van Maaren       99 Almere                  10:35
    2 Cain Rutgers           99 Almere                  10:47
    3 Tristan Voogd          99 Almere                  11:33
    4 Wouter Greven          99 Almere                  11:37
    5 Nolty                  99 Almere                  11:38
    6 Steyn Boersen          99 Almere                  11:40
    7 Justin Lam             99 Almere                  11:51
    8 Camiel Jansen          99 Almere                  12:15
                                                             
      MPA2, KIDS FIRST 2 KM                                  
    1 Maaike Telkamp         99 Almere                  12:19
    2 Charlotte de Boer      99 Almere                  13:00
    3 Marjolyne Niesing      99 Almere                  13:07
    4 Daphne Scherpenberg    99 Almere                  13:54
    5 Ilona Hoogma           99 Almere                  14:37
    6 Gwen Reuver            99 Almere                  15:38
                                                             
      M2, KIDS FIRST 2 KM                                    
    1 Rens de Boer           97 Almere                  10:31
    2 Robbert-Jan Kuckelkore 97 Almere                  11:08
    3 Mike Mellaard          98 Almere                  11:11
    4 Menno Wilhelm          98 Ermelo                  11:19
    5 Daniel Bos             98 Almere                  11:30
    6 Koen Bootsma           98 Almere                  11:44
    7 Thomas Jansen          97 Almere                  12:07
    8 Thomas van der Veer    98 Ermelo                  12:20
    9 Kuik Visscher          98 Ermelo                  12:51
   10 Jorrit Bakker          98 Almere                  13:15
   11 Ruben Mettau           97 Almere                  14:24
   12 Pascal Munniks         98 Almere                  17:35
                                                             
      V2, KIDS FIRST 2 KM                                    
    1 Inge Bakker            98 Almere                  12:53
    2 Diann Breman           97 Ermelo                  13:02
    3 Mieke Bosman           98 Almere                  14:11
    4 Denise Sas             97 Almere                  16:43
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      M4, 4 KM                                               
    1 Merlijn Dekker         94 Almere                  15:42
    2 Joost Wieleman         95 Almere                  16:51
    3 Michael Cornelisz      94 Almere                  17:02
    4 Jolan van Maaren       96 Almere                  18:47
    5 Sander van Tuijl       72 Almere                  19:26
    6 Tommie Schellings      96 Almere                  19:53
    7 Mats Hamel             93 Almere                  20:10
    8 Peter Pesch            59 Almere                  20:32
    9 Thomas Bennis          96 Almere                  20:35
   10 Mart Schalken          96 Almere                  21:11
   11 Niek (T) Hamel         95 Almere                  21:15
   12 Mark Boerlage          94 Almere                  21:56
   13 Rick Lemmen            89 Almere                  22:04
                                                             
      V4, 4 KM                                               
    1 Anke de Boer           94 Almere                  18:24
    2 Lisanne van Huigenbosc 95 Almere                  19:24
    3 Elysa de Ruijter       96 Almere                  20:12
    4 Tessa Hoogma           93 Almere                  20:26
    5 Vera Wieleman          93 Almere                  21:29
    6 Annemarieke Juch       79 Almere                  25:37
    7 Corina Evers           77 Almere                  25:54
    8 linda van Eijk         82 Almere                  26:09
    9 Willy Pardijs          63 Almere                  29:21
   10 Nina Stokhof           92 Almere                  34:30
   11 Marian Goddijn         54 Almere                  36:39
                                                             
      M6, 6 KM                                               
    1 Olivier Schäffers      93 Soest                   22:08
    2 Bryan de Kraker        94 Almere                  23:28
    3 Omar Brons             93 Almere                  24:32
    4 Theo Woldberg          57 Amsterdam               25:07
    5 Milan Brons            94 Almere                  25:21
    6 Thijs Hekman           90 Enschede                26:16
    7 Mario Nijland          69 Lelystad                28:56
    8 Sander Stokman         79 Almere                  29:08
    9 Jurgen de Vries        78 Muiderberg              29:15
   10 Ruud Nieuwenhuis       43 Amsterdam               29:58
   11 Sander Klardie         91 Almere                  30:07
   12 Eddy van der Linde     56 Almere                  30:36
   13 Ton Moolenaar          62 Amsterdam               32:19
   14 Brighton de Jong       95 Almere                  33:44
   15 Zeger de Jong          57 Almere                  34:46
   16 Luuk Visscher          66 Almere                  35:32
   17 Wilco Junius           64 Almere                  36:47
   18 Ben Bugter             54 Almere                  40:12
                                                             
      V6, 6 KM                                               
    1 Els Raap               47 Amsterdam               29:41



                              UITSLAGENLIJST
23-01-2010 15:52                                                     Pag: 4

Plts  Naam                   GJ Vereniging/Woonplts  Tijd
----- ---------------------- -- -------------------- --------
    2 Doris Gritsch          72 Almere                  30:13
    3 Jacqueline Edixhoven   62 Amsterdam               31:48
    4 Yvette van Wegen       69 Almere                  33:20
    5 Linda Nagel            72 Almere                  34:33
    6 Jetty de Boer          66 Almere                  35:42
    7 Astrid Theunissen      75 Almere                  36:37
                                                             
      M8, 8 KM                                               
    1 Sven van der Vliet     88 Almere                  29:37
    2 Tjardo Visser          89 Almere                  29:54
    3 Wannie Friderichs      72 Almere                  30:03
    4 Menno van de Meer      72 Almere                  31:02
    5 Joost Scheefhuls       77 Almere                  31:30
    6 Merijn Schuurman       78 Almere                  31:53
    7 Michael Ligthart       89 Almere                  33:24
    8 Jarrich van Woersem    92 Almere                  35:14
    9 Jefry Visser           86 Almere                  35:39
   10 Wim Geijssen           72 Almere                  35:57
   11 Mike van den Breul     78 Almere                  36:03
   12 Gerben Tewes           71 Almere                  36:25
   13 Erik van Eijgen        83 Almere                  37:16
   14 Niels Bosse            83 Almere                  37:32
   15 Marco van Harskamp     93 Almere                  37:35
   16 Jasper Pardijs         91 Almere                  38:18
   17 Dion Kocken            88 Almere                  42:45
                                                             
      V8, 8 KM                                               
    1 Marleen Vos            74 Lelystad                36:44
    2 Jolanda Lensen         67 Almere                  37:09
    3 Alinda Bosman          72 Almere                  42:34
    4 Annemarijn Oosterwelde 67 Almere                  43:01
                                                             
      MST8, 8 KM                                             
    1 Wim Dokter             65 Almere                  32:00
    2 Remko Riebeek          69 Almere                  34:55
    3 Hans den Hollander     64 Zeewolde                35:22
    4 Jelmer de Jong         67 Zeewolde                36:17
    5 Andre Greven           63 Almere                  36:36
    6 Jan van Zandvoort      57 Almere                  36:41
    7 Tom Otte               65 Almere                  37:28
    8 Gerco Pon              61 Zeewolde                37:53
    9 Mark Hafkenscheid      60 Almere                  38:50
   10 Marc van den Heuvel    65 Almere                  38:53
   11 Robin Bruil            69 Zeewolde                38:57
   12 Marcel Konings         67 Almere                  38:59
   13 Eric Niewind           62 Almere                  39:12
   14 Rick Francis           60 Almere                  40:15
   15 Ed Bosse               54 Almere                  40:50
   16 Paul Bootsma           67 Almere                  40:53
   17 Gerrit van Harskamp    63 Almere                  40:54
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   18 Jan Aland              60 Almere                  41:01
   19 Wouter Hamel           58 Almere                  41:14
   20 Martin Lieberom        62 Almere                  41:17
   21 Louis vd Hoorn         60 Almere                  41:59
   22 Arjan Schalken         65 Almere                  42:21
   23 Otto Telkamp           62 Almere                  42:37
   24 Gerhard Munniks        47 Almere                  43:14
   25 Arie Robbemond         69 Almere                  43:38
   26 René Boog              59 Almere                  43:39
   27 Danny Wierda           62 Almere                  43:41
   28 Chris Coleman          56 Almere                  44:08
   29 A.L. Mestrum           60 Amere                   45:17
   30 Ruud van Huigenbosch   65 Almere                  45:33
   31 Bas Lacroix            66 Almere                  45:47
   32 Edwin Pieneman         65 Almere                  45:54


